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ura PONEDELJEK ura TOREK ura SREDA ura ČETRTEK ura PETEK 

8.00 
8.50 

 
TELOVADBA 

 

8.00 
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DIHALNA JOGA 

 

8.00 
8.50 

TELOVADBA 
7.45 
8.30 

TELOVADBA 
8.00 
8.50 

TELOVADBA 

9.00 
10.30 

LJUDSKE VIŽE 
petje za dušo 

9.10 
10.10 

FRANCOŠČINA 
začetna  

9.00 
10.00 

VADBA ZA 
HRBTENICO 

8.30 
9.30 

PILATES s Tajdo 
9.15 
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CHI GONG 

vadba za zdravje 
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11.00 
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VAJE ZA 
VITALNOST 
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ANGLEŠČINA 
nadaljevalna 1 

9.30 
10.30 

FIT SENIOR 
VADBA 

(na stolu) 
 

10.15 
11.15 

PILATES  
z Marjo 

11.00 
14.30 

NAMIZNI TENIS 
obvezne prijave 

11.00 
12.00 

POGOVORNE 
DELAVNICE  

10.15 
11.15 

JOGA 
(od 17. 9.) 

10.00 
11.30 

ANGLEŠČINA 
začetna 

11.00 
12.00 

URJENJE 
SPOMINA 
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14.30 

GLINA 
(od 22. 9.) 

11.00 
12.00 

ITALIJANŠČINA 
začetna 

 

11.15 
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SLIKARSTVO 
(od 17. 9.) 

10.30 
14.30 

NAMIZNI TENIS 
obvezne prijave 

11.15 
14.00 

NAMIZNI TENIS 
obvezne prijave 

14.00 
15.00 

TAI CHI 
nadaljevalna 

skupina 
obvezne prijave 

11.00 
14.30 

NAMIZNI TENIS 
obvezne prijave 

11.30 
14.30 

NAMIZNI TENIS 
obvezne prijave 

10.30 
11.00 

EFT - TAPKANJE 
za boljše počutje 

  

    
12.00 
13.30 

ITALIJANŠČINA 
nadaljevalna preko 

zooma 
 

10.45 
12.00 

ITALIJANŠČINA 
nadaljevalna 
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